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Chères Paulhacoises,  
Chers Paulhacois, 
 
C’est avec un profond sens des responsabilités que j’entame 
cette nouvelle mandature à vos côtés. Je tiens tout d’abord à 
vous remercier pour la confiance que vous avez accordée à 
notre équipe. Cette confiance nous honore et nous engage. 
 
Les années à venir seront l’occasion de poursuivre le 
développement mesuré de notre commune tout en répondant 
aux défis qui se présentent à nous. Notre ambition est claire : 
préserver la qualité de vie qui fait la richesse de notre territoire, 
renforcer le lien entre les Paulhacoises et Paulhacois, soutenir 

la vie associative et préparer l’avenir dans une démarche responsable et durable. 
 
Cette nouvelle mandature sera placée sous le signe de l’écoute, du dialogue et 
de la proximité. Les projets que nous porterons ne pourront réussir qu’avec la 
participation de chacun. La commune est notre bien commun ; elle se construit 
chaque jour grâce à l’engagement des élus, des agents municipaux, des 
bénévoles et de tous les citoyens. 
 
Avec l’ensemble du conseil municipal, nous travaillerons avec détermination, 
transparence et pragmatisme pour concrétiser les engagements pris devant 
vous. Nous veillerons à ce que chaque décision soit guidée par l’intérêt général 
et par la volonté de préparer un avenir serein pour les générations futures. 
 
Je vous invite à continuer à prendre part à la vie de notre commune. Ensemble, 
nous avons l’opportunité d’écrire une nouvelle page de son histoire. 
Notre fête de village se profile comme un moment de joie, de partage et de 
convivialité. Cette fête est l’occasion de célébrer ce qui nous unit : notre 
attachement à notre commune, notre envie de vivre ensemble, de créer du lien 
et de faire vivre notre territoire. Grâce à l’implication du comité des fêtes, des 
bénévoles et des agents municipaux, ce rendez-vous annuel est chaque fois 
une réussite. Je vous y attends nombreux, pour faire battre le cœur de notre 
village ! 
 
Au nom du conseil municipal, je vous adresse mes plus sincères remerciements 
et vous assure de notre entière mobilisation au service de tous. 
 
Je vous souhaite à toutes et tous un très bel été ! 
 
 

Avec tout mon engagement  
et mon dévouement, 
 
Nathalie Raoux  
Maire de Paulhac 
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En direct du Conseil Municipal 
Synthèse des délibérations 
Séance du 3 décembre 2025 
• Modification de l’attribution de compensation liée à la 

réforme des rythmes scolaires  
• Engagement des dépenses d'investissement à hauteur 

du quart des crédits 2025 avant le vote du budget 2026 
• Subvention exceptionnelle au club de l’Amitié 
 
Séance du 11 mars 2026 
• Approbation du Compte Financier Unique 2026 
• Création d’un poste d’agent technique polyvalent au 

grade d’adjoint technique principal de 1ère classe 
 
Séance du 21 mars 2026 
• Installation du nouveau conseil municipal : élection du 

maire, détermination du nombre d’adjoints, élection des 
adjoints, lecture de la charte de l’élu local, indemnités de 
fonction au maire et aux adjoints, indemnité de fonction 
à un conseiller municipal délégué, délégations 
permanentes consenties au maire par le Conseil 
Municipal 

• Mise en place du Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) 

• Désignation de référents tempête, ENEDIS, sécurité 
routière, Défense, pour le Comité de Bassin pour l’Emploi 
(CBE NET-Tarn), l’Association Familiale cantonale (AFC) 

• Désignation de délégués auprès du Syndicat Mixte de 
l’Eau et de l’Assainissement (SMEA RESEAU31), du 
Syndicat Mixte des Eaux Tarn et Girou (SMETG), de la 
Commission Territoriale du SDEHG de Tarn et Agout, du 
Syndicat Haute-Garonne Environnement, du Syndicat 
Intercommunal à Vocation Unique (SIVU) du Collège 
Georges Brassens, de la SPL Agence Régionale Energie 
Climat (AREC), du Comité National d’Action Sociale 
(CNAS), de l’association Communes Forestières 

• Désignation de représentants à la mission 
“Développement des Services et Usages Numériques” 
(Mission SUN) du Syndicat mixte Haute-Garonne 

Numérique, auprès de l’Espace de Vie Sociale “Sous les 
Tilleuls”, de la bibliothèque municipale, de l’association 
Arbres et Paysages d’Autan, de la SCIC Les Jardins du 
Girou, du Service Départemental d’incendie et de 
secours (SDIS), de la Fédération Nationale des Anciens 
Combattants en Algérie, Maroc et Tunisie (FNACA) 

• Commission de gestion de la forêt départementale de 
Buzet 

 
Séance du 20 avril 2026 
• Vote de l’affectation de résultat 2025 
• Subventions 2026 accordées aux associations 
• Vote des taux de contribution directe 
• Vote du budget primitif 2026 
• Fourniture et pose de 2 candélabres autonomes 

passage derrière la salle des fêtes et 1 appareil LED 
chemin de Payrolière  

• SP AREC OCCITANIE – Création de filiale 
• Modification des tarifs applicables aux concessions 

cinéraires en sous-sol pour inhumation en cavurne 
• Choix des membres de la Commission Communale des 

Impôts directs (CCID) 
 
Séance du 5 juin 2026 
• Election des délégués de la commune pour les 

prochaines élections sénatoriales 2026 
• Mise en place de la commission de contrôle de la liste 

électorale 
• Dépenses à imputer au compte 623 : Publicité, 

publications et relations publiques 
• Adhésion au Réseau Francophone des Villes Amies des 

Aînés 
• Candidature au poste d’administrateur du CBE NET-Tarn 

& adhésion 
• Attribution d’une subvention à l’association COMITE DES 

FÊTES 

37 % 
Charges  
personnel

2 % 
Charges  

financières

37 % 
Report résultat de  

Fonctionnement 2025

1% 
Autres prod. 

 gestion  
courante

16% 
Dotations et  
participations

47 % 
Caractère  

général

Dépenses de 
fonctionnement

Recettes de 
fonctionnement

14 % 
Autres charges de  
gestion courante

7 % 
Prod. Services,  

domaine,  
ventes diverses

36 % 
Fiscalité 
locale

3 % 
Impôts  
& Taxes

Budget 2026
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A CTUALITÉ

CCAS :  
Le repas des aînés 
change de saison !

Afin de mieux répondre aux 
attentes de nos aînés et de 
favoriser un moment de 
convivialité dans une période 
plus propice aux retrouvailles, le 
CCAS a décidé de faire évoluer 
la date traditionnelle du repas 
des aînés. 
 

Jusqu'à présent organisé en fin d'année, ce rendez-vous convivial financé par la commune se tenait à une 
période déjà particulièrement riche en festivités familiales, repas associatifs et célébrations diverses. Après 
réflexion, il nous a semblé plus opportun de proposer ce temps de rencontre au début du printemps. 

Ainsi, le prochain repas des aînés se tiendra le samedi 20 mars 2027 à la salle des fêtes de Paulhac. Cette 
nouvelle formule permettra à chacun de se retrouver dans une ambiance chaleureuse pour bien commencer 
l'année, partager un moment convivial et renforcer les liens qui font la richesse de notre commune. 

Les modalités d'inscription, le thème retenu ainsi que l'ensemble des informations pratiques vous seront 
communiqués dans les prochains mois. 

Par ailleurs, afin de compenser l'absence de repas organisé à la fin de l'année 2026, le CCAS a souhaité 
maintenir une attention particulière à destination de nos aînés. Un colis de fin d'année sera ainsi distribué aux 
bénéficiaires concernés, afin de leur témoigner toute notre considération et de leur adresser nos vœux les 
plus chaleureux. 

Nous espérons que cette évolution sera appréciée de tous et nous nous réjouissons de vous retrouver 
nombreux au printemps 2027 pour ce moment de partage et de convivialité. 
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F ESTIVITÉS

 

Forum des associations 
& Marché gourmand : 2 en 1 !  

Comme chaque année, notre traditionnel marché gourmand se tient la soirée du 1er vendredi du mois de 
septembre, soit le vendredi 4 septembre 2026 à partir de 19h, au boulodrome. 
Afin de satisfaire les papilles de chacun mais aussi de joindre l’utile à l’agréable, le Forum des associations 
sera organisé par la même occasion, de 17h à 19h, toujours au boulodrome. 
Rendez-vous donc à tous nos gourmands pour une soirée d’échange et de partage avec les producteurs 
locaux et nos associations qui animent le village ! 
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P ARENTHÈSES CULTURELLES

Un voyage musical 
au cœur du monde  

hispanique 
 
Le samedi 10 octobre à 20h30, l'église Notre-Dame de 
l'Assomption de Paulhac accueillera le Duo Sostenuto pour 
un concert exceptionnel mêlant flûte traversière et guitare 
à sept cordes. 
Depuis plus de trente ans, Marie-Laure et Benoît portent 
avec passion un projet artistique original : faire découvrir 
au plus grand nombre les joyaux de la musique classique, 
grâce à des arrangements qui restituent la richesse, les 
couleurs et la puissance évocatrice d'un orchestre 
symphonique. Invité dans de nombreux festivals en France 
et à l'étranger, le Duo Sostenuto s'est forgé une réputation d'excellence et de proximité avec le public. 
Le programme proposé, “Du Guadalquivir au Rio de la Plata”, invite à un voyage musical à travers l'Espagne 
et l'Amérique latine. Des œuvres de Federico Moreno Torroba, Enrique Granados, Manuel de Falla ou encore 
Astor Piazzolla feront résonner les sonorités chaleureuses et contrastées du monde hispanique. 
Le public aura également l'occasion de découvrir deux instruments rares et remarquables : une flûte artisanale 
en ébène et argent, ainsi qu'une guitare à sept cordes, conçue spécialement pour son interprète. Leur alliance 
offre une palette sonore d'une richesse exceptionnelle. 
Fidèle à sa vocation de rendre la musique classique accessible à tous, le Duo Sostenuto accompagne chaque 
œuvre d'une présentation vivante et pédagogique. Ainsi, musiciens avertis comme simples curieux sont 
invités à partager un moment de découverte, d'émotion et de convivialité. 
La municipalité vous invite à réserver dès à présent cette date et à venir nombreux profiter de cette belle 
soirée culturelle au cœur du patrimoine de notre village. 
 

“Rêves” : une soirée cabaret  
à ne pas manquer ! 
 
Le samedi 21 novembre à 20h30, la salle des fêtes de Paulhac se 
transformera en véritable cabaret pour accueillir “Rêves”, un spectacle 
musical mêlant chant, danse et comédie, interprété par une chanteuse et 
deux danseuses de la compagnie Et Bien Dansez Maintenant. 
Cette création originale raconte l'histoire d'une jeune femme de la 
campagne qui nourrit un rêve : quitter son quotidien pour rejoindre Paris 
et l'univers fascinant des cabarets. Entre rencontres inattendues, soirées 
parisiennes, plumes, strass et paillettes, elle découvre une capitale aussi 
séduisante que surprenante. Mais, poursuivre ses rêves implique parfois de 
faire des choix difficiles et de surmonter bien des obstacles. 
Au fil du spectacle, le public est entraîné dans une succession de tableaux 
mêlant élégance, émotion, humour et glamour. Les univers se croisent, 
parfois lumineux et féériques, parfois plus troublants, offrant une véritable 

immersion dans l'imaginaire du music-hall et de la vie parisienne. 
Accessible à tous les publics, “Rêves” promet une soirée festive, haute en couleur et riche en émotions, où la 
musique, la danse et le spectacle vivant se mettent au service d'une belle histoire de courage et 
d'accomplissement personnel. 
La municipalité de Paulhac vous invite à venir nombreux partager ce moment de divertissement et de 
convivialité qui fera, le temps d'une soirée, briller la salle des fêtes aux couleurs du cabaret parisien. 
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I NFORMATIONS PRATIQUES

Gestion des biodéchets 
et compostage à Paulhac

• Atelier pour les habitants : Animé à la salle des 
fêtes le 18 octobre dernier, il a permis à 25 
administrés de s'initier aux règles d'or du 
compostage et de repartir avec un bac pour 
leur jardin.  

• Compostage partagé au cimetière : Deux sites 
installés aux entrées permettent de recycler les 
fleurs fanées, gerbes naturelles, mauvaises 
herbes et terre afin de nourrir les espaces verts 
communaux. Des bacs distincts reçoivent les 
ordures ménagères (fleurs plastiques, rubans), 
tandis qu'un bac ouvert récupère les pots en 
terre ou plastique pour le réemploi.  

• Compostage à l'école : Situé entre l'école et le 
centre de loisirs, ce site permet aux enfants de 
trier les biodéchets de la cantine. Les agents 
techniques communaux, formés comme 
guides composteurs, assurent le suivi 
hebdomadaire.  

Cette démarche locale et collective réduit le poids 
des ordures ménagères ainsi que le transport des 
déchets, tout en offrant du compost aux utilisateurs 
des sites. 

La Communauté de Communes des Coteaux du 
Girou et la commune de Paulhac sont engagées 
dans une politique écoresponsable de prévention 
des déchets. Le compostage, qui transforme 
naturellement les matières organiques en 
amendement pour le sol, permet de valoriser sur 
place les quelque 30 kg de biodéchets produits par 
an et par foyer. Plusieurs actions concrètes ont été 
déployées sur la commune :  

Contact Pôle Environnement : 05 34 27 63 76 
prevention.dechets@coteauxdugirou.fr 

Permanence 
de conciliation 
de justice C3G 

à Verfeil
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É COLE

Observation du vivant en classe ! 
 

Les PS/MS ont pu observer le vivant en classe : après la naissance d’une 
multitude de petits escargots, la métamorphose des chenilles en papillon, 
ils ont assisté à l’éclosion d’un œuf de poule placé en couveuse. La classe 
compte désormais un élève de plus : un joli petit poussin que les élèves ont 
choisi d’appeler Abéli !

Le séjour était riche d'expériences, d'apprentis-
sages et de rigolades. 

Les journées étaient rythmées par les activités 
théâtre, balade à la rencontre des daims, jeux 
collectifs sans oublier la dégustation de l'aligot 
saucisse.

Les élèves de GS et CP se sont exercés au 
théâtre lors du voyage scolaire au centre 
de Valrance à Saint Sernin sur Rance. 

Voyage scolaire pour les GS/CP

plus soutenu ou encore conditions plus variables. 
Cette diversité a permis aux élèves d'apprendre à 
s'adapter et à mieux comprendre le fonctionnement 
d'un voilier selon les conditions rencontrées. 

Encadrés par les moniteurs de la base nautique, les 
élèves ont acquis de nombreuses compétences : 
préparation du matériel, réglage des voiles, 
manœuvres, sécurité sur l'eau et lecture du vent. Ils 
ont également développé leur autonomie, leur esprit 
d'équipe et leur confiance en eux. 

Au-delà des apprentissages techniques, ce stage a 
été une formidable aventure humaine. Les enfants 
se sont beaucoup amusés, ont relevé de nouveaux 
défis et ont partagé de très beaux moments avec 
leurs camarades. 

Cette expérience restera un excellent souvenir pour 
toute la classe.

Après avoir validé avec succès le Pass Nautique lors 
des séances de natation à la piscine de l'Union, les 
élèves de la classe de CE2/CM1 ont eu la chance de 
participer à un stage de voile de trois jours, organisé 
en avril et mai avec la Base Nautique du lac de la 
Ganguise. 

Tout au long de ce stage, les enfants ont découvert 
les joies de la navigation à voile. Les conditions 
météorologiques et de navigation ont été très 
différentes d'une journée à l'autre : vent léger, vent 

Stage de voile pour les CE2/CM1
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ALAÉ/ALSH

Soirée parents/enfants : 

Cette année nous avons eu le plaisir de renouveler nos 
ateliers parents-enfants, avec diverses thématiques et 
nouveaux créneaux. 

A chaque soirée c’est un beau moment de partage et 
d’échange qui regroupe un grand nombre de familles 
de plus en plus nombreuses. Les enfants attendent ces 
soirées avec grande impatience et prennent beaucoup 
de plaisir à les préparer avec nous. 

 

Festi girou 
Le Festi Girou s’est déroulé cette année sur la commune 

Structures ouvertes 
pendant les vacances d’été 2026 : 

 
Nous sommes ouverts les 4 semaines de juillet du 6 au 31 juillet 
ainsi que du 24 au 31 août.  
Durant la période de fermeture, du 3 au 21 août, d'autres 
structures peuvent accueillir votre enfant : 

• Semaine du 3 au 7 août : ALSH Gragnague. 
• Semaine du 10 au 14 août : ALSH Montastruc. 
• Semaine du 17 au 21 août : ALSH Gragnague,  
   ALSH Lapeyrouse-Fossat, ALSH Montastruc. 

de Montjoire et s’est une nouvelle fois achevé sur une 
magnifique note de joie, de partage et de convivialité. 
Les sourires des enfants, leur enthousiasme et leur 
créativité ont donné tout son sens à cet événement qui 
rassemble les générations autour de moments simples 
et précieux. 
 

Inscription année 2026/2027 :  
Les dossiers d’inscription pour l’ALAE de l’année 
2026/2027 sont disponibles sur la structure. Vous 
pouvez vous rapprocher de la direction afin de venir en 
récupérer un exemplaire.  

 

Mail : enfance-paulhac@lecgs.org 
Tél. fixe : 05 61 42 24 35 

   7h30 - 8h50 9h - 12h   12h - 13h35 13h45 - 16h 16h - 17h        17h - 18h30 

Lundi        ALAE  Ecole       ALAE  Ecole     TAP/NAP            ALAE 

Mardi        ALAE Ecole       ALAE Ecole     TAP/NAP            ALAE 

Mercredi        ALAE Ecole    ALAE de 12h à 12h30  ALSH jusqu’à 18h30 

Jeudi        ALAE Ecole       ALAE Ecole     TAP/NAP            ALAE 

Vendredi        ALAE Ecole       ALAE Ecole                                  ALAE

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Passage 
de relais

Plannings horaires ALAE PAULHAC :



Dans l’attente de vous retrouver lors de la journée 
des associations en septembre, toute l’équipe vous 
souhaite un bel été et de bons moments de lecture.

B IBLIOTHÈQUE & ESPACE DE VIE SOCIALE

Quand le lecteur s’en mêle… 
La boîte à idées dans laquelle nous recueillons vos 
suggestions d’achats de livres et jeux était une 
bonne idée. Mais nous pouvons faire mieux… 
Nous souhaitons votre contribution, vous impliquer 
un peu plus pour mieux répondre à vos demandes 
et vous offrir une plus grande diversité en actuali-
sant notre fonds. 
Pour cela, nous créerons en septembre, un comité 
de sélection ou tout simplement un groupe d’adhé-
rentes et d’adhérents, jeunes et adultes, qui contri-
bueront au renouvellement des collections. 
Ensemble, avec notre équipe, nous dresserons donc 
une liste de livres et jeux à acheter en librairie ou à 
emprunter à la médiathèque départementale. 
Manifestez-vous si le projet vous intéresse. N’hésitez 
pas. 
Une bibliothèque participative dans laquelle nos 
adhérents sont également conviés une fois par mois 
au rendez-vous des lecteurs, un temps d'échanges 
et de partage autour de la lecture.  

Bibliothèque-ludothèque : 
Association Caractères

Un bar-café, des ateliers, des animations et des 
rencontres festives : bienvenue dans notre Espace 
de Vie Sociale, lieu de partage, d’ouverture culturelle 
et de participation citoyenne. 

Venez profiter de nos apéros-terrasse de l’Espace 
Bar-Café le jeudi et le vendredi de 18h à 20h (et 
plus si concert) ouverts jusqu’au 25 septembre avec, 
pour clôture ce soir-là, le concert de Pink Oddity 
(reprises rock) à partir de 19h. Bar-tapas ouvert.  

Sous les Tilleuls, encore des projets !
Cette année, nous réaménageons notre espace 
café-bar. Sous les Tilleuls sera donc fermé du 
samedi 11 juillet au mercredi 26 août. Si vous 
voulez nous donner un coup de main, vous êtes 
les bienvenus ! 

Retrouvez-nous ensuite le samedi 5 septembre à 
l’occasion du Forum des Associations/Marché 
Gourmand. 

Sans oublier notre grand rendez-vous le samedi 
19 septembre à partir de 17h pour les 10 ans de 
l’association ! Spectacle de théâtre avec les 
Sacrés Cathares, animations, concert de musique 
irlandaise avec les Gwen n’ Roses et buvette. On 
vous attend nombreux ! 

Toutes les informations relatives à notre structure 
sont visibles sur notre site internet : 
www.souslestilleuls.org, nos réseaux sociaux, 
Facebook et Instagram : @souslestilleuls31, et via 
notre Newsletter (demander à s’inscrire par mail). 

 
Contact : Julia au 06.25.49.62.64   

souslestilleuls31@gmail.com 

Atelier mangas

Elisabeth Cramaussel : 
ludobibliotheque@paulhac.fr  

Horaires d’ouverture : mercredi et vendredi  
de 16h à 19h, samedi de 10h à 12h
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Section Gym Cardio  
& Renforcement Musculaire :  

Après 20 ans d’énergie partagée, de sueur, de rires et 
de musique motivante, il est temps pour moi de poser 
mes haltères. 

À la fin de cette saison, j’arrêterai l’animation des 
cours de Body Training et d’Abdos Fessiers au sein de 
Créatisiasmes. 

Je tiens à remercier chaleureusement l’association 
pour sa confiance, sa bienveillance et la qualité des 
relations que nous avons construites au fil des années. 
Cette aventure n’aurait pas été la même sans cet 
esprit humain et convivial. 

Un immense merci également à toutes celles et ceux 
qui ont participé à mes cours. Merci d’avoir relevé les 
défis des burpees, survécu aux séries d’abdos, 
supporté mes “encore 10 secondes !” parfois 
optimistes, et surtout d’être revenus semaine après 
semaine avec votre bonne humeur. Vous avez été la 
véritable énergie de ces séances. 

Je garderai de très beaux souvenirs de tous ces 
moments partagés. 

Même si je tourne cette page avec émotion, j’espère 
sincèrement que ces cours continueront à vivre et à 
rassembler. Car au fond, leur réussite a toujours 
reposé sur l’énergie du groupe. 

Merci du fond du cœur pour ces 20 belles années. 
Continuez à bouger, à rire et à prendre plaisir à vous 
retrouver !  

Muriel DHOUAILLY 
 

 

CRÉATISIASMES 
 

Merci à tous pour cette belle saison 2025/2026 
Au plaisir de vous retrouver aussi nombreux et 
motivés pour 2026/2027  
Nous remercions chaleureusement Muriel Dhouailly pour 
son investissement dans la section Gym et lui souhaitons 
de belles réussites dans ses nouvelles aventures 
artistiques.  
Tu vas nous manquer et nous espérons te voir souvent 
lors de nos rassemblements. 
Patrick AUGER met fin à l'activité théâtre et nous le 
remercions pour ces belles années passées au sein de 
l'association et plein de réussites pour Ludiscène. 
 
Enfin, notez déjà dans vos agendas l’assemblée générale, 
suivie du repas annuel de l’association qui se tiendra le 
samedi 21 novembre 2026.  
Bonnes vacances à tous et au plaisir de vous retrouver 
en pleine forme au forum des associations et pour une 
nouvelle année associative. 
  
Le bureau  
              • Présidente : Isabelle MAIGA MURAWSKI  
              • Secrétaire : Evelyne SURO 
              • Trésorière : Monique FABRE 
              • Trésorière adjointe : Isabelle CHAUMETON 

 
  

 
La section Randonnée Paulhacoise de l’Association 
Créatisiasmes termine la saison 2025/2026 avec un 
effectif constant. 

Les sorties en semaine sont en hausse, pour la plupart 
dans un environnement proche de Paulhac, avec 
l’arrivée des beaux jours, des sorties sont prévues sur 
la journée permettant de découvrir les richesses 
locale et culturelle de notre belle région. 

Toujours de très belles randos le week-end malgré une 
météo très capricieuse. 

Cette année la traditionnelle “Randonnée du 
POUTOU” aura lieu le dimanche 6 septembre pour sa 
26ème édition. 

Une date à noter dès maintenant dans vos agendas. 

Le départ se fera à 8h au rond-point de Virebent à 
Launaguet. Et l’arrivée se fera à la Salle des Fêtes de 
Paulhac, suivie d’un apéritif offert par la municipalité 
de Paulhac. Ensuite, le repas sera animé par le Duo 
Jeff Matsone et sa sœur Véronique pour finir cette 
belle journée. 

Les bulletins de réservation seront disponibles dans 
toutes les Mairies situées sur le parcours ou proches 
de celui-ci début Août. 

N’hésitez pas à venir nous rejoindre sur les chemins 
pour retrouver une ambiance conviviale et 
chaleureuse. 

Nous vous souhaitons un bel été sur les chemins. 

 
Vous pouvez suivre les Aventures sur notre page 
Facebook : Rando Paulhacoise 31. 
 
 

Contact Rando Paulhacoise : Bruno LECOURT 
• 06 09 32 75 40 • bischnou31@yahoo.fr 

 

P AROLES AUX ASSOCIATIONS
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LUDISCÈNE THÉÂTRE : 
"L'anniverZaire"  
 
Après plusieurs mois de répétitions, le retour de la 
troupe Ludiscene sur les planches de la salle des fêtes 
de Paulhac s'est fait le samedi 18 avril dernier : pour le 
plus grand plaisir de plus de deux cents spectateurs 
ravis de retrouver la troupe dans une comédie "Made 
in Paulhac".  
Ludiscene reviendra jouer la pièce "L'anniverZaire" le 
Samedi 31 octobre à 21h à la salle des fêtes de Paulhac 
pour une spéciale Halloween. Pour toutes celles et 
ceux qui n'ont pu y assister : nous vous y attendons... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Contact : ludiscene@gmail.com 

MJC MONTASTRUC  
SECTION PILÂTES 
 
Dès le 7 septembre, le 
Pilâtes redémarrera pour 
une nouvelle saison 
avec cette année une 
nouvelle coach !  
 
Vous aurez le plaisir de 
découvrir Chantal 
Lasserre qui proposera 
les cours de Pilâtes à 
Paulhac.  

Coach sport santé bien 
être et praticienne en 
somato psycho-
pédagogie MDB, passionnée par le vivant et 
l’intelligence du corps et de son système fascial. 
Chantal enseigne un Pilâtes doux et précis, guidé par 
la respiration et l’écoute du corps. 

Elle accompagne chacun avec bienveillance pour 
développer force profonde, fluidité et conscience 
corporelle. Mes cours créent un espace apaisant où le 
mouvement devient un véritable chemin de 
transformation intérieure. 

Ne tardez pas à vous inscrire 
les places partent vite ! 

  

Horaires : Lundi 18h30-19h30 débutants ; 19h30-
20h30 confirmés Lieu : salle des fêtes de Paulhac 
Inscriptions : au secrétariat de la MJC. Plus d'infos 
https://www.mjc-montastruc.fr/

La PÉTANQUE  
PAULHACOISE   

2026 : La Pétanque Paulhacoise  

fête ses 80 ANS !  

Au départ, les joueurs se retrouvaient autour de l'église 
au centre du village, puis un club fut créé. Avec des 
hauts et des bas, en changeant de nom, une mise en 
sommeil pendant quelque temps. Partie de rien comme 
club house à un préfabriqué, jusqu’au chalet que nous 
connaissons actuellement, le club réunit toujours autant 
de joueurs, pour preuve les 190 équipes en doublette 
engagées lors du 1er concours officiel organisé par la 
pétanque cette année. 

Notre club de plus en plus dynamique a qualifié pas 
moins de 6 équipes qui se sont présentées pour jouer le 
championnat départemental en doublette ou triplette 
hommes ou mixtes. 
Pour fêter cet anniversaire le club organise comme 
chaque année le 25 juillet le “Grand Prix de Paulhac” 
avec son concours en doublette ouvert à tous, avec des 
surprises tout au long de la journée, une tombola, son 
repas le soir avec des jambons à la braise cuit sur place 
et sa soirée dansante. 
En fin d’année 2025, notre loto a été un véritable succès 
et sera reconduit cette année le 4 octobre 2026. 
Le bureau remercie, les bénévoles toujours présents, 
José et Julienne pour leur parking lors des 
manifestations, car sans eux rien ne serait possible. 

Paulhac : Le boulodrome - Crédit LPJ31



 

ACCA de Paulhac  
Madame le maire était présente lors de notre 
AG du 30 mai 2026 et nous la remercions. Le 
Président y a évoqué plusieurs sujets au cours 
de son rapport moral, le rapport financier du 
trésorier, le repeuplement du gibier, quelques 
travaux à effectuer au local chasse, des 
manifestations à venir.  
 
Le repas de fin de saison a été 
organisé à la salle des fêtes de 
Paulhac courant avril où nous 
avons invité les maires de 
Buzet, Paulhac, le Président 
FDC 31 et un technicien, les 
agents responsables de la 
forêt et Présidents de 
communes voisines très bons 
moment.  
Nos manifestations en 2026 : 
le marché gourmand, notre 
loto, le repas avec certains 
agriculteurs, le repas annuel du 
mois de mars pratiquement 
complet, de nombreux 
convives venus aussi de 
l’extérieur pour déguster nos 
plats. 
A partir du 1er juin, des tirs 
individuels sont autorisés par arrêté préfectoral pour 
réguler le gros gibier. Les dates d'ouverture et 
fermeture chasse seront affichées en Mairie. Nous 

chasserons les dimanches, jeudis et samedis matin en 
chasses organisées. Dans la forêt départementale, les 
chasses se pratiqueront le jeudi matin, celle-ci sera 
fermée au public, la police municipale est chargée de 
cette réglementation, les dates ne sont pas encore 
connues.  
En 2027, notre AG se tiendra courant juin. Le conseil 
d'administration est à renouveler. Les nouveaux 
candidats doivent avoir adhéré pendant cinq ans et 
adresser leur candidature avant le 1er avril 2027 au siège 
de l'association. 

Le bureau de l'ACCA vous souhaite  
de bonnes vacances. 

Contact : accapaulhac31380@orange.fr 

DEMAIN, PLUS LOIN 
AVEC MARGAUX   

Un bel élan de solidarité pour Margaux 

Le 21 février dernier, la solidarité était au rendez-vous à 
Paulhac à l'occasion de la soirée Pot au Feu organisée 
au profit de l'association “Demain, plus loin avec 
Margaux”. 
Nous souhaitons adresser nos plus sincères 
remerciements au Comité des Fêtes de Paulhac pour 
son investissement remarquable dans l'organisation de 
cet événement : préparation, cuisine, accueil, service… 
autant de missions assurées avec enthousiasme par des 
bénévoles engagés. 
Un immense merci également à Madame le Maire 
Nathalie Raoux pour son accompagnement tout au 
long du projet, ainsi qu’aux élus qui se sont mobilisés. 
Près de 200 convives ont partagé ce moment 
chaleureux et convivial, précédé d'une marche solidaire 
organisée par Bruno Lecourt de la section Rando 
Paulhacoise. 
Nous remercions chaleureusement nos partenaires : la 

boulangerie Cadenet à Buzet-sur-Tarn pour son 
magnifique pain personnalisé, Le Vidalot à Montjoire, 
Point Viande à Saint-Jean, le Domaine des Pradelles, le 
DJ pour l'animation musicale, Fabien Pelous pour la 
dédicace du ballon de rugby. 
Grâce à cette formidable mobilisation collective, cet 
événement a permis de récolter 3 575,78 € au profit de 
l'association. 
Du fond du cœur, merci à tous. Ensemble allons plus 
loin. 

Association Demain, plus loin avec Margaux 
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 Canicule,  
 fortes chaleurs

Protégez-vous  
avant les  
premiers effets :  
les bons gestes
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P RÉVENTION CANICULE



Juillet 2026 
• 25/07 : Jambon à la broche de la Pétanque avec concours -  

Boulodrome 
 

Août 2026 
• Du 14 au 16/08 : Fête de Paulhac - Place des Tilleuls  
• 30/08 : Portes ouvertes Sous les Tilleuls - Sous les Tilleuls 
 

Septembre 2026 
• 04/09 : Marché gourmand & Forum des Associations - Boulodrome 
• 06/09 : Rando du Poutou 2026 - Salle des fêtes 
• 08/09 : Loto du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 
• 12/09 : Pétanque, belote & repas du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 
• 19 & 20/09 : Fête des 10 ans de Sous les Tilleuls" - Sous les Tilleuls 
 

Octobre 2026 
• 04/10 : Loto de la Pétanque - Salle des fêtes 
• 10/10 : Parenthèses Culturelles Concert “Duo Sostenuto” - 

Église 
• 11/10 : Thé dansant du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 

• 13/10 : Loto du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 

• 25/10 : Trail “Demain, plus loin avec Margaux” - Salle des fêtes 
 

Novembre 2026 
• 08/11 : Loto du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 
• 21/11 : Parenthèses Culturelles Cabaret "Rêves" - Salle des fêtes 
• 29/11 : Loto de la Chasse - Salle des fêtes 
 

Décembre 2026 
• 06/12 : Repas de fin d’année du Club de l’Amitié - Salle des fêtes 
• 18/12 : Noël de l’école - Salle des fêtes 

Retrouvez toutes les informations de la commune sur internet www.paulhac.fr et facebook 

Naissances 
•  SOULA Lucie le 22/04/2026 à Toulouse  

Mariages 
•  GODARD Josian & TEULIERES Céline le 27/04/2026  

Décès 
•  VIE Serge le 23/02/2026 à Paulhac  

•  ANDRE Lucie née BARRAU le 30/03/2026 à Paulhac  

Assistantes Maternelles 
  
• Catherine AUDU - 05 61 84 15 87 / 06 30 84 13 75 

32 route de Montjoire 
 

• Noëlle BLANC - 05 62 21 19 42 / 06 81 56 57 62 
24 chemin de Crayssac - MAM "Le miel et les abeilles" 

 

• Valérie BONHOMME - 06 26 96 14 61 
20A route de Montastruc 

 

• Céline FORTIN - 05 61 59 72 34 / 06 60 14 40 23 
4 route des Crêtes 

 

• Laëtitia HARMENT - 09 75 24 97 12 / 06 98 28 48 60 
14 chemin le Clot Mayral 

 

• Lisa LAGORSE - 06 71 36 83 86 
9 bis route de Montjoire 

 

• Anne-Sophie MIRAUX - 05 61 84 85 45 / 06 82 91 84 92 
22B route de Montastruc 

 

• Virginie PAPAIX - 06 16 17 60 27 
24 chemin de Crayssac - MAM "Le miel et les abeilles" 

 

• Laurence SUBTIL - 05 62 21 19 42 - 06 78 78 27 07 
24 chemin de Crayssac - MAM "Le miel et les abeilles" 

Mairie de Paulhac 
 

1 place des Tilleuls - 31380 Paulhac 
Tél. 05 61 84 25 30 
 

www.paulhac.fr

Horaires d’ouverture : 
 

Du mardi au vendredi  
De 8h45 à 12h  
et de 13h30 à 17h30

AGENDA DES MANIFESTATIONS

Etat civil


